Onde ir para cuidados

Ligue para o seu médico, mesmo depois

de horas normal de servicio, se vocé nao
tem certeza para onde ir.

o) o) o
Ll o o Ll
L | L
ESCRITORIO DE CUIDADOS
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O lugar para administrar seus
tratamentos de saude. Seu
principal prestador de cuidados
conhece melhor a sua histdria
medical.

ABERTO: Dias da semana. Alguns
escritérios abrem cedo, tarde e
fim de semana para
COMpPromissos. Provedores
sempre de plantao.

BOM PARA:
® Exames anuais

® ExibigOes de rotina

® Vacinas

® Entorses e distensdes

® Condicdes cronicas

® Recargas de medicamentos
® Resfriados e gripes

® Ansiedade e depressao
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ATENDIMENTO SEM AGENDA
OU ENONTRO
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Tratamento para doengas
menores e lesGes quando vocé
ndao pode esperar por um
compromisso.

ABERTO: Normalmente todos os
dias, de manha para o inicio da
noite.

BOM PARA:
® Resfriados e gripes

® Pequenos cortes e
gueimaduras

® Entorses e distensoes
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CENTRO DE TRATATEMENTO
URGENTE
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Tratamento imediato para
condicbes que ndo sdo fatais.
Tempos médios de espera mais
curtos do que a sala de
emergeéncia.

ABERTO: Normalmente todos os
dias, de manha para o inicio da
noite.

BOM PARA:
® Asma

® Cortes que exigem pontos
® Ossos quebrados
® Concussdes

® \/Omitos e diarréia
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SALA DE EMERGENCIA
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Tratamento imediato para
condi¢bes de risco para vida,
incluindo ataque cardiaco e
acidente vascular cerebral.

ABERTO: Sempre.

BOM PARA:

® Febre em uma crianga com
menos de 3 anos meses de
idade

® Dor no peito
® Faltadear

® Dormeéncia subita, fraqueza ou
dificuldade de fala

® Dor abdominal intensa
® Tosse ou vomito de sangue
® Sangramento descontrolado

® Crise de salde mental

Este é um guia geral. Custo, horas e tratamento disponivel irdo variar.





