
الذهاب إلى عيادة الرعاية الصحية

الخاصة بك. طبيبك يعرف تاريخك

الطبي بشكل أفضل

مواعبد العمل : أيام العمل الأسبوعية

بعض المكاتب لديها مواعيد مبكرة

أومتأخرة العطلات الأسبوعية. و هناك

طبيب علي الاتصال الهاتفي

جيدة ل

الفحوصات السنوية 

الفحوصات الروتينية

اللقاحات

إلتواء الكاحل او القدم

الأمراض المزمنة

اعادة تعبئةالدواء

رشح و برد

القلق والاكتئاب

علاج للأمراض البسيطة والإصابات 

 عندما لا يمكنك الانتظار لتحديد موعد

 مواعبد العمل : عادة كل يوم , من  

الصباح إلى المساء الباكر

جيدة ل

رشح و برد جروح 

بسيطة وحروق إلتواء 

الكاحل او القدم

 رعاية فورية للظروف التي لا تهدد

 الحياة . أوقات انتظار أقل مقارنة بغرف

 الطوارئ

مواعبد العمل : عادة كل يوم ، من

 الصباح إلى المساء الباكر

جيدة ل

الربو حساسية الصدر 

جرح يتطلب خياطة 

ارتجاج كسر في العظام 

 القيء والإسهال

 رعاية فورية للحالات التي تهدد الحياة ، 

 بما في ذلك الأزمة القلبية والسكتة

 الدماغية

مواعبد العمل : دائما

جيدة ل

هذا هو دليل عام . التكلفة و ساعات العمل والعلاج سوف يختلف حسب الحالة

إ� أين تذهب للحصول ع� الرعا�ة

$ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $ $

عيادات بدون ميعاد مسبق  غرفة الطوارئ

اتصل بطبيبط الخاص ، حتى بعد ساعات العمل ، إذا كنت غي
  متأكد أين تذهب

حمى الاطفال عمرها اقل من 3 أشهر

ألم في الصدر

ضيق في التنفس

خدر مفاجئ أو ضعف أو صعوبة في الكلام

ألم حاد في البطن

السعال مختلط بدم  أو القيء بالدم

نزيف غير متحكم فيه

أزمة الحالات النغسية/العقلية

عيادة الرعاية الأولية مركز الرعاية العاجلة 




